
Landesbildungszentrum für Hörgeschädigte Braunschweig

16.02.2026 bis 20.02.2026

1. Mittagessen   

Änderungen vorbehalten! 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang! 

Freitag 20.02.2026

"Lahmacun" lecker gefüllt * a, f, g, 7, k
In Folie gebackener Feta mit Zwiebeln, Oliven und Tomate dazu Pide-

Brot* g, 7, a

Gebäck*a,c,7, g Gebäck*a,c,7, g

Donnerstag 19.02.2026

Gebackenes Schollenfilet mit Remoulade und Kartoffeln* a, c Griechisches Moussaka* c, g, i

Cremespeise* g,7 Cremespeise* g,7

Mittwoch 18.02.2026

Gemüse-Cremesuppe mit Brot* a, g Brokkoli-Apfelsalat mit Paprika, Pinienkernen und Baguette* h,  a

Nutellapfannkuchen* f, 7, g, h, a Nutellapfannkuchen* f, 7, g, h, a

Berliner Pfannkuchen* a, g, 7

Dienstag 17.02.2026

Wurstgulasch mit Kohlrabigemüse und Kartoffelstampf* i, j, g, 7 Salat-Bowl mit Mozzarella und Erbspesto* a, g, 7, h

Frisches Obst Frisches Obst

Speiseplan vom:

2. Mittagessen

Rosenmontag 16.02.2026

Tortellini " a'la Panna" mit Käse überbacken* a, g, 7 Wildragout mit Pilzen und Schupfnudeln* a, g, 7, i, j, k

Berliner Pfannkuchen* a, g, 7


