
Landesbildungszentrum für Hörgeschädigte Braunschweig

01.12.2025 bis 05.12.2025

1. Mittagessen   

Änderungen vorbehalten! 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang! 

Speiseplan vom:

2. Mittagessen

Montag 01.12.2025

"Piroggen" Teigtaschen mit Kartoffel-Quark-Füllung, Sauerrahm 

und Schmelzzwiebeln* G, 7, a, c
Grießbrei mit Sauerkirschen* a, g, 7

Frisches Obst

Mittwoch 03.12.2025

Nudelauflauf mit Hackfleisch und Käse* a, g, 7
Gebackener Camenbert mit Preiselbeeren, Baguette und 

Salatgarnitur* a,7, g, 2

Frisches Obst Frisches Obst

Frisches Obst

Dienstag 02.12.2025

Puten-Gyros mit Pommes, Zaziki und Krautsalat Gnocchi mit Kirschtomaten und Rucola* a, i, j

Butterkeks-Pudding Butterkeks-Pudding

Freitag 05.12.2025

Mozzarellasticks mit Tomaten-Basilikum Dipp                             

und Wedges* a, g, 7, c, i, j
3 Scheiben Bruscchetta mit Salatbeilage* a, g, 7, c, i, j

Schokoriegel Schokoriegel

Donnerstag 04.12.2025

Gedämpfter Barsch in Senfsauce mit Salzkartoffeln und 

Gurkensalat* a, c, g, 7, d, j
Senfeier mit Salzkartoffeln  und Salat*c, j

Gebäck* a,c,7, g Gebäck* a,c,7, g


