
Landesbildungszentrum für Hörgeschädigte Braunschweig

10.11.2025 bis 14.11.2025

1. Mittagessen   

Änderungen vorbehalten!

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang! 

Speiseplan vom:

2. Mittagessen

Montag 10.11.2025

Hühnerbrühe mit Nudeln und Gemüse* a, c Bayrisch Kraut mit Semmelknödeln* a, c, g, 7

Frisches Obst

Mittwoch 12.11.2025

Schlemmerfilet "Bordelaise" Reis und Kräutersauce*                    
a, d, g 

Gebratener Kürbis mit Schafskäse überbacken und Baguette* a, g 

Cremespeise* g,7 Cremespeise* g,7

Frisches Obst

Dienstag 11.11.2025

Wurstgulasch mit Kartoffelstampf* i, j, g, 7 Grünkohlsalat  mit Tomate und Pinienkernen dazu Baguette* a

Quarkspeise* 7, g Quarkspeise* 7, g

Freitag 14.11.2025

Pfannkuchen mit warmen Apfelspalten                               und 

Staubzucker* a, c, g, 7

Rohkost

Donnerstag 13.11.2025

Asiatische Mii-Nudeln mit Gemüse und Sweet Chili Sauce* a Chefsalat mit Oliven und Käsestreifen dazu Brot* a, c, g, 7

Frisches Obst Frisches Obst


