@ Landesbildungszentrum fUr Hérgeschddigte Braunschweig

Speiseplan vom: g h 09.02.2026 bis 13.02.2026 |E
1. Mittagessen 2. Mittagessen . 4
Schiiler 1,80 € / Personal 3,00 € / Gaste 3,30 € Schiiler 1,80 € / Personal 3,00 € / Gaste 3,30 €
Italienische Minestrone mit Risoni, Gemuse und Weillbrot* ia, Pikanter Bulgursalat mit Fe|geg}3?’:tzln7, Joghurtsauce und Naan-
Montag 09.02.2026 -
Frisches Obst Frisches Obst
Griine Bandnudeln mit Bolognesesauce Gekochtes Rindfleisch in Meerettichsauce mit Kartoffeln
. und geriebenen Kase* a,7, g, | und Rote Bete* g,7,i,j, 5
Dienstag 10.02.2026
Mandelpudding* g, 7 Mandelpudding® g, 7
Hahnchenschnitzel mit Gemiise und Kroketten* g, a. Matjes "Hausfrauen Art" mit Ap]leln, Zwieben und Gurke dazu
. Kartoffeln* 4,7, g, 2,
Mittwoch 11.02.2026
Schoko-Kuss* a, ¢, f, g, 7 Schoko-Kuss* a, ¢, f, g, 7
Schlemmerfilet "Bordelaise" Reis und Krautersauce* a, d, g Salat-Bowl mit gebackenen Champignons und Tatarensauce®j, a,c7, g
Donnerstag 12.02.2026
Frisches Obst Frisches Obst
Bunter Nudelauflauf* a, g, 7, ¢ Lauwarme Rauchforelle mit Bratkartoffeln und griinen Bohnen* a, 4, f
Freitag 13.02.2026

Fruchtmus

Fruchtmus

Anderungen vorbehalten! Voranmeldung bitte bis 8.00 Uhr ‘® 120 62-120

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang!
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