
Landesbildungszentrum für Hörgeschädigte Braunschweig

24.11.2025 bis 28.11.2025

1. Mittagessen   

Änderungen vorbehalten!

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang! 

Freitag 28.11.2025

"Hot Dog" auch vegetarisch* a, c, g, 7, f, i, j Griechisches Moussaka* c, g, i

Eis* g,7, h Eis* g,7, h

Donnerstag 27.11.2025

Rührei mit Spinat und Kartoffelbrei* c, g, 7 Brokkoli-Apfelsalat mit Paprika, Pinienkernen und Baguette* h,  a

Banane Banane

Mittwoch 26.11.2025

Lasagne "Bolognese"* a, c, g, 7 Gemüselasagne mit Käse überbacken* a, c, g, 7

Mousse au Chocolat* 7, g Mousse au Chocolat* 7, g

Frisches Obst

Dienstag 25.11.2025

Zartes Hühnerfrikassée                                                                       

mit Erbsen und Spargel, dazu Reis* g, a, 7
Gemüse-Frikassée mit Erbsenreis* g, a, 7

Fruchtjoghurt* g, 7 Fruchtjoghurt* g, 7

Speiseplan vom:

2. Mittagessen

Montag 24.11.2025

Rote Linsensuppe mit Kartoffelwürfel und Brot* g, i, j Grünkohl mit Kohlwurst und Kartoffeln* a, 7, h, j, i 

Frisches Obst


