@ Landesbildungszentrum fUr Hérgeschddigte Braunschweig

Speiseplan vom: a, & -

27.11.2023 bis 01.12.2023

1. Mittagessen

2. Mittagessen

Hihnerbriihe mit Nudeln und Gemise* a, ¢

Bayrisch Kraut mit Semmelknédeln* a, ¢, g, 7

Montag 27.11.2023
Frisches Obst Frisches Obst
Wurstgulasch mit Kartoffelstampf* i,j, g, 7 Grunkohlsalat mit Tomate und Pinienkernen dazu Baguette* a
Dienstag 28.11.2023
Quarkspeise* 7, g Quarkspeise* 7, ¢
Sch'emmerfilet "Bordelaisde“g Reis und Krautersauce™ Gebratener Kiirbis mit Schafskése iiberbacken und Baguette* a, g
Mittwoch 29.11.2023 | & &
i 5 fea¥ ise* {
* Cremespeise* g7 Cremespeise* g7 \§’§
Asiatische Mii-Nudeln mit Gemise und Sweet Chili Sauce* a Chefsalat mit Oliven und Kasestreifen dazu Brot* a, ¢, g, 7
Donnerstag 30.11.2023
Frisches Obst Frisches Obst
Kartoffel-Lauchgratin mit Kése iiberbacken® 7, g Heringsfilets "Hausfrauen Art" mit f\pfeln, Zwieben und Gurke dazu
. Kartoffeln* d,7, g, 2,
Freitag 01.12.2023

Fruchtkompott

Fruchtkompott w
:

Anderungen vorbehalten!

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang!
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