
Landesbildungszentrum für Hörgeschädigte Braunschweig

16.06.2025 bis 20.06.2025

1. Mittagessen   

Änderungen vorbehalten!

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang! 

Freitag 20.06.2025

Grießbrei mit heißen Früchten* g, 7, a
Toast "Hawaii"                                                                                              

mit Geflügelschinken und Cocktailkirsche* a, g, 7, 1, 2 , 3, 6

Eis* g, 7, h Eis* g, 7, h

Donnerstag 19.06.2025

Schlemmerfilet "Bordelaise" Reis und Kräutersauce*        a, d, g, 7 
Vegetarische                                                                              

Frühlingsrolle mit Sweet Chilisauce und Reisbeilage* a, c, f, 2 

Quarkspeise* 7, g Quarkspeise* 7, g

Mittwoch 18.06.2025

Linseneintopf mit Kartoffeln  Brot* a, i, j Linseneintopf mit Mettende und Kartoffeln* 2, 3, h, i, j

Frisches Obst Frisches Obst

Müsliriegel* a, e, 7, g, h, k

Dienstag 17.06.2025

Gabelspaghetti mit Hackfleischsauce* g,i, j Kartoffelpuffer mit Rauchlachs und Dillschmand* a, c, g, 7, d

Müsliriegel* a, e, 7, g, h, k Müsliriegel* a, e, 7, g, h, k

Speiseplan vom:

2. Mittagessen

Montag 16.06.2025

Maultaschen mit Schmelzwiebeln und Bratenjus* a,c,j Geschnetzelte Rinderleber "Puszta" mit Reisbeilage* a

Müsliriegel* a, e, 7, g, h, k


