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Malen

Quelle: https://www.kostenlose-
ausmalbilder.de/Winter/Schnee/Schneemaenner/Schneemann.html (22.01.2021)

(Dieser Link fiihrt zu einer Seite, die nicht vom LBZH veréffentlicht wurde!)
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https://www.kostenlose-ausmalbilder.de/Winter/Schnee/Schneemaenner/Schneemann.html
https://www.kostenlose-ausmalbilder.de/Winter/Schnee/Schneemaenner/Schneemann.html

Copyright: 2009 Verlag Karin Kestner

Quelle: Gebardenbilder erstellt vom Gebarden-Arbeitskreis der LVR-Max-Ernst-Schule, Euskirchen,
aus: ,,Das grofse Worterbuch der Deutschen Gebardensprache”, Verlag Karin Kestner, Schauenburg.
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Bastelanregung
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Awn 2w Shneden © Buschko

1. % Male die Spirale schon an.

2. < Schneide die Spirale aus. Du beginnst auRen bei dem Pfeil.

3. _E Nimm Nadel und Faden. Zieh den Faden durch den Punkt in der Mitte der Spirale.
4, “ Hange die Spirale tGber der Heizung auf. Dann dreht sie sich in der warmen Luft!
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Lustige Ratsel
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Was sagt der groRBe zum kleinen Stift? Wachsmalstift. s~
Was ist ein Bar, der schreiend auf einer Kugel sitzt? Ein Kugel-Schrei-Bdir!
Warum Summen Bienen? Weil sie den Text nicht kennen!
Was bestellt ein Maulwurf im Restaurant? Ein Drei-Gédnge-Menii.
Welche Handwerker essen am meisten? Maurer, die verputzen ganze Hduser!
Was ist griin, gliicklich und hipft Gber das Gras? Eine Freuschrecke!
Warum steht die Freiheitstatue in New York? Weil sie sich nicht setzen kann!
Warum fliegen Storche im Winter in den Stiden? Weil laufen zu lange dauern wiirde!

Wie heillt das Reh mit Vornamen? Kartoffelpii. @)

Was sagt ein Riihrei wenn es auf ein anderes Rihrei trifft? "Hach, ich bin heute ir-
gendwie so durcheinander... “Q)

Wie nennt man jemanden, der Geld aus dem Fenster wirft? Einen Scheinwerfer !

Quelle: https://www.kindersache.de/bereiche/spiel-spass/witze/ein-paar-
scherzfragen (22.01.2021)

(Dieser Link fiihrt zu einer Seite, die nicht vom LBZH veréffentlicht wurde!)
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https://www.kindersache.de/bereiche/spiel-spass/witze/ein-paar-scherzfragen
https://www.kindersache.de/bereiche/spiel-spass/witze/ein-paar-scherzfragen

Bildergeschichte

Ende gut, alles gut

© Erich Ohser: Berliner lllustrierte Zeitung, Nr. 1 Januar 1936, JG 45

https://www.youtube.com/watch?v=0mzVbxzF9dI

(Dieser Link fiihrt zu einer Seite, die nicht vom LBZH veréffentlicht wurde!)

Tipp: Schneiden Sie die Bilder aus und mischen die Karten. Nun kénnen Sie gemein-
sam mit lhrem Kind die Karten in die richtige Reihenfolge legen. Viel Spaf3 beim Er-
zdhlen!
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https://www.youtube.com/watch?v=OmzVbxzF9dI

Spielanregung: Gesichter legen

(siehe S. 8)

Die Augen, Nasen, Minder werden ausgeschnitten. Die Vorschulkinder kénnen das
schon allein oder mit etwas Hilfe. Es kommt nicht darauf an, dass alles exakt ausge-
schnitten ist. Fir die Kleineren kénnen die Eltern das Ausschneiden Gbernehmen.

Mit Hilfe eines kleinen Tellers zeichnen Sie einen Kreis auf Papier als Gesichtsumriss.
Nun kann man immer verschiedene Gesichter legen, die Gesichtsteile unterschied-
lich kombinieren und am Schluss aufkleben. Natirlich kénnen die Gesichter bunt
angemalt werden. Haare und Ohren kénnen dazu gemalt werden.

©lJeske
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Lied: , Kopf und Schulter, Knie und FuR..”
Text und Melodie: Traditionell @

Zu Lockdown-Zeiten kann es ab und an mal zu Bewegungsmangel kommen. Bewe-
gung ist bekanntermaRen gesund und kann die Stimmung aufhellen. Dieses Lied aus
England ist gut geeignet, um die ganze Familie in Bewegung zu bringen!

Es funktioniert nach dem Motto: kurz und einfach, aber vielseitig zu variieren.

Der Text ist Ubersichtlich und schnell gelernt. Es werden lediglich die Kérperteile be-
nannt und jeweils auf sie gezeigt:
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Kopf und Schul - ter, Knie und Fuf3, Knie und  FuB.

,Kopf und Schulter, Knie und Ful, Knie und FuR,
Kopf und Schulter, Knie und Ful3, Knie und Fug,
Augen, Ohren, Nase, Mund,

Kopf und Schulter, Knie und Ful3, Knie und Ful3.”

Das Lied kann zuerst auch nur gesprochen werden, wahrend mit beiden Handen die
genannten Korperteile berlihrt werden. Aber Singen ist noch schwungvoller und
fordert gerade Kinder mit einer Horbeeintrachtigung noch mehr, weil nicht nur
Sprache angeboten wird, sondern die Sprache noch mit verschiedenen Frequenzen
(Tonhohen) und einem Rhythmus verkntpft wird.

Sie finden das Lied unter folgendem Link:

https://youtu.be/vyTNuVCdUzw
(Dieser Link fiihrt zu einer Seite, die nicht vom LBZH verdffentlicht wurde!)
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https://youtu.be/vyTNuVCdUzw

Es ist auf den ersten Blick sehr kurz und knapp. Das ist ein grofler Vorteil, denn so
kann es schon mit ganz Kleinen gesungen werden. Die kdnnen zwar meist noch nicht
aktiv mitmachen, aber wenn beim Singen die entsprechenden Korperteile beriihrt
werden, festigt man schon sehr friih die Bezeichnungen fir die Kérperteile. Es wer-
den Kérperempfinden, Rhythmus und Sprache verbunden. Auf dem W.ickeltisch,
beim An- oder Ausziehen, in Wartesituationen kann man dieses Lied wunderbar mit
Sauglingen und Kleinkindern singen und spielen.

Bei den GrolReren geht es um Koordination, Geschicklichkeit und Schnelligkeit.

Wenn das Lied mit seinen Bewegungen bekannt ist, kann es bei jedem Durchgang
immer schneller gesungen werden, bis keine koordinierten Bewegungen mehr mog-
lich sind. Das kann sehr lustig sein und es sind Kinder wie Eltern gefordert. Alle
kommen ganz schon aus der Puste und ins Schwitzen. Ein wunderbarer , Sporter-
satz” in bewegungsarmen Zeiten, der im Stehen, Sitzen oder Liegen ausgefihrt wer-
den kann.

Wer mochte, kann auch einen kleinen Wettkampf daraus machen: wer am schnells-
ten alles noch fehlerfrei ausfiihren kann, ist Sieger (oft sind die Erwachsenen dabei
ein wenig benachteiligt, weil sie einfach langere Wege zu den Knien und FiRen ha-

ben als die Kinder®)).

Interessant kann es auch werden, wenn jeder Durchgang mit einer anderen Stim-
mung oder Energie gesungen wird:

e zum Beispiel wie ein Tier: wie eine Schnecke, wie eine Maus, wie ein Bdr...

e oder wie ein Geflhl: fréhlich, wiitend, traurig, éingstlich, miide, aufgedreht ...
(hier konnen Sie lhrem schauspielerischen Talent freien Lauf lassen. Fragen Sie auch
die Kinder nach deren ldeen)

Es kann aber auch das bewahrte ,, Weg-lassen-Prinzip“ angewendet werden. Dabei
wird bei jedem Durchgang ein Wort mehr weggelassen. Zuerst das Wort ,,Kopf“,
dann ,Kopf“ und ,Schulter” usw. So bleibt am Schluss nur die Bewegung Ubrig. Es
wird im Rhythmus auf die Korperteile gezeigt, aber der Text wird nicht mehr gesun-
gen, sondern nur im Kopf mitgedacht. Eine gute Ubung fiir sprachliches Vorstel-
lungsvermaégen.

Sie merken, bei unterschiedlichem Angebot wird dieses kleine Lied nicht so schnell
langweilig und es kann eine Herausforderung fiir Erwachsene wie Kinder werden.

Viel Vergniigen bei unserem Fitnesslied fir Korper, Ohren und Kopf!
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Gebdrden des Monats
spielen

malen (zeichnen)

ratseln singen

Copyright: 2009 Verag Karin Kestner

Rétsel singen

Quelle: Gebdrdenbilder erstellt vom Gebdrden-Arbeitskreis der LVR-Max-Ernst-Schule, Euskirchen,
aus: ,Das grofie Wérterbuch der Deutschen Gebdrdensprache”, Verlag Karin Kestner, Schauenburg.

Tipp: Sie erkennen auf dem Foto nicht, wie die Gebarde ausgefihrt wird? Nutzen Sie das kosten-
lose Worterbuch im Internet, dort sind die Gebarden als Videos zu finden!

https://www.spreadthesign.com/de.de/search/
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